
 

 

 

 

SERAING 5 

Vous avez entre 16 et 25 ans et votre consommation vous pose un problème ? Seraing 5… un lieu où 

vous pouvez en parler ! Vous serez reçu(e) par une assistante sociale et/ou une psychologue pour 

un premier entretien. 

Lors de celui-ci, elles vous aideront à :  

- Évaluer votre consommation ;  

- Évaluer ce que vous apporte le produit ;  

- Réfléchir au sens de cette consommation et pouvoir mieux la comprendre. 

Si vous le désirez, un suivi thérapeutique avec une psychologue pourra également être envisagé. Celle-

ci vous accompagnera dans la réflexion sur les raisons qui motivent cette consommation, et vous 

aidera à voir comment celle-ci s’inscrit dans votre histoire. 

COORDONNÉES 

Rue de la Province, 104 - 4100 Seraing 

Tel : 04/336.36.88 

Mail : seraing5@skynet.be  

mailto:seraing5@skynet.be

